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ИЗ ОПЫТА ОЗЕЛЕНЕНИЯ АКАДЕМГОРОДКА 
КОЛЬСКОГО ФИЛИАЛА АН СССР (1962-1964 гг.)
В настоящее время практики советского зеленого строительства располагают определенным опытом озеленения северных городов, а также имеют разработанные ассортименты озеленительных растений (Миндовский, 1947; Чугунова, 1960; Чугунова, Шелудякова, Карпель, 1961; Помазкова, 1962). Этот опыт был учтен нами при проведении озеленительных работ на территории Академгородка Кольского филиала АН СССР.
Озеленение этого объекта явилось внедрением в практику теоретических обоснований и рекомендаций, разработанных сотрудниками Полярно-альпийского ботанического сада (Аврорин, 1941, 1958; Качурина, 1958; Тамберг, 1950, 1958, 1962; Шимановская, 1962а, 19626; Маслаков, 1964).
ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ РАЙОНА  ЗАСТРОЙКИ
Производственно-жилой комплекс Кольского филиала АН СССР, именуемый «Академгородком», расположен в 2 км от железнодорожной станции Апатиты и в 20 км от г. Кировска, на слегка всхолмлённой местности, покрытой мелким лиственным лесом. По данным метеослужбы комбината «Апатит», климат района характеризуется отрицательной среднегодовой температурой воздуха, равной — 0.2°, абсолютные температуры изменяются в пределах от —42° до +31°. Положительная среднемесячная температура воздуха удерживается всего лишь 6 месяцев в году, остальное время она имеет отрицательные значения. Средняя температура января —12.3°, июля +13.6°. Годовое количество атмосферных осадков достигает 391.3 мм, причем основная их часть выпадает зимой и осенью. Снежный покров держится в среднем 160 — 170 дней. Преобладающее направление ветров северо-западное, средняя скорость ветра 3.5 м/сек. Глубина сезонного промерзания грунтов достигает 1.8 м.
Согласно «Отчету об инженерно-геологических работах и чертежах» (1958) район сложен докембрийскими магматическими и метаморфическими породами. Почти повсеместно коренные породы прикрыты ледниковыми отложениями — мореной, состоящей из грубозернистых и неоднородных супесей, содержащих большое количество мелких и крупных валунов. Мощность четвертичных отложений варьирует в больших пределах, от десятых долей метра до 10 м в зависимости от рельефа кровли коренных пород. 
Подземные воды встречаются как в коренных, так и в четвертичных породах. Рыхлые отложения морены почти повсеместно обводнены. К ним приурочены неглубоко залегающие грунтовые воды, уровень которых обычно находится на глубине 2 — 5 м. Часто они выклиниваются на дневную поверхность и образуют болота, приуроченные к низменными участкам или же к нижней части возвышенностей. Источником питания грунтовых вод служат атмосферные осадки.
Участок застройки расположен на пологом холме, вытянутом с северо-запада на юго-восток примерно на 5 км и имеющем в поперечнике примерно 2 км. Возвышение холма над окружающими заболоченными низинами достигает 35 — 40 м. Вершина холма оконтурена горизонталью 190 м, в пределах которой отдельные небольшие возвышения имеют отметки до 200 м абсолютной высоты. Склоны холма до отметок 170 — 175м абсолютной высоты заболочены. В более возвышенной части грунтовые воды лежат на глубине от 1.0 до 5.0 м от дневной поверхности.
Растительность на территории озеленяемого объекта была представлена березовыми редколесьями, на 1 га которых приходилось до 500 деревьев.
ОСНОВНЫЕ КОМПОЗИЦИОННЫЕ ПРИЕМЫ И ОСОБЕННОСТИ ИХ  РЕШЕНИЯ В ДАННЫХ УСЛОВИЯХ
При выполнении проектных чертежей озеленения учитывались местные природные факторы, особенности застройки, а также биологические и декоративные качества растений.
Следует отметить, что за 1962 — 1964 гг. было разработано несколько проектов озеленения Академгородка, что было вызвано изменениями в планах застройки. На приводимой схеме представлен последний вариант (рис. 1).
За основу нами был принят смешанный стиль, т. е. сочетание участков с регулярной и свободной (пейзажной) планировкой. Эта особенность была вызвана определенным решением всего комплекса производственных и жилых зданий.
Оправдала себя на Крайнем Севере загущенная посадка древесных растений в виде массивов или групп. В этих посадках, как правило, используются местные лесные породы — береза, рябина, ива, — часто малорослые с изреженными кронами и искривленными стволами. Высаженные в виде солитеров, они выглядят неудовлетворительно в декоративном отношении. Для солитерных посадок мы старались использовать интродуцированные древесные растения, которые были выращены на экспериментальном участке сада и хорошо показали себя в условиях культуры, например ива Шверина, черемуха Маака, рябина тяньшанская, яблоня сибирская, рябина черноплодная и гладковатая и т. д. Ассортимент древесных и кустарниковых растений, высаженных на территории Академгородка, представлен в табл. 1.
Интродуцированные декоративные древесные растения использовались также в посадках на опушках массивов, созданных из местных лесных пород. В этих случаях мы стремились создавать из них красочные аспекты или контрасты с массивом по структуре и форме кроны.
На прилагаемом проекте озеленения Академгородка можно видеть, что довольно большое место уделено рядовым и аллейным посадкам древесных пород. Причину этого можно объяснить следующим образом: поскольку строительство и ввод в эксплуатацию производственных и жилых зданий происходили постепенно, и в то время еще не был создан проект озеленения и благоустройства всего комплекса, то и озеленительные работы на первых порах производились «стихийно», отдельно около каждого дома.
При работе над проектом было решено включить в него все хорошо прижившиеся посадки и композиционно увязать с озеленением новых участков.
Таблица 1. Ассортимент древесных и кустарниковых растений, использованных в озеленительных посадках на территории Академгородка в 1962—1964 гг.
	Название растений
	Количество высаженных по годам растений

	
	1962
	1963
	1964

	Деревья1
	
	
	

	Береза
	150
	304
	614

	Рябина
	75
	35
	47

	Ива козья
	10
	-
	14

	Ель
	-
	37
	20

	Сосна
	-
	-
	4

	Можжевельник 
	-
	-
	33

	Осина
	-
	-
	203

	Ива Шверина
	-
	17
	113

	Черемуха Маака
	-
	2
	15

	       »    обыкновенная
	-
	-
	56

	Тополь душистый
	5
	-
	-

	       »   печальный
	-
	-
	9

	.    . »   бальзамический
	1
	-
	-

	Рябина тяньшанская
	10
	-
	19

	       »   черноплодная
	-
	-
	16

	       »    Мужо  
	-
	-
	3

	Яблоня ягодная
	-
	-
	62

	Рябина гладковатая
	-
	-
	338

	Береза  (кустовая форма)
	-
	-
	150

	Итого
	251
	395
	1716

	Кустарники
	
	
	

	Жимолость татарская
	133
	118
	304

	       »         съедобная
	10
	-
	3

	Ирга
	60
	54
	80

	Акация желтая
	72
	-
	1

	Курильский чай
	183
	-
	63

	Смородина черная
	205
	107
	180

	Спирея березолистная
	149
	-
	-

	       »        средняя
	224
	211
	263

	Кизильник блестящий
	-
	-
	114

	Роза тупоушковая
	-
	30
	62

	  .   . »     даурская
	-
	-
	50

	   .... »     морщиниотая
	-
	-
	37

	Рябинник рябинолистный
	-
	-
	15

	Сирень
	-
	-
	2

	Итого
	1036
	520
	1174


1Первые шесть видов растений взяты из леса, остальные — из питомника.
Развитие в наших условиях поверхностной, широко распростертой корневой системы приводит к тому, что до 90 — 95% корней обрубается при пересадке взрослых деревьев из леса и только 5 — 10% остается с комом земли, в результате чего приживаемость очень низкая.
Чрезвычайно важным на Крайнем Севере является сохранение при застройке естественных древесных насаждений и напочвенного растительного покрова. Естественная зелень, включенная в озеленение объекта, сразу обеспечивает хороший декоративный эффект и надолго сохраняет его.
На рис.2 можно видеть пример эффективности сохранения при строительстве крупномерных берез. В противоположность этому на рис.3 мы видим участок, где естественная зелень при строительстве была уничтожена, и все насаждения пришлось создавать заново.
Особое место в озеленении городов и поселков нашей области занимает использование декоративных интродуцированных кустарников, выращиваемых на питомниках. Ассортимент кустарников, высаженных на территории Академгородка, представлен в табл. 1.
Все они многократно испытаны в создании озелененных объектов и получили заслуженное признание. Однако не все эти виды имеют одинаковую ценность в посадках разного типа. В каждом отдельном случае нами учитывались габитус и динамика декоративных качеств кустарников.
По структуре посадок декоративные кустарники использовались нами для создания различного типа опушек массивов, групп на газонах, в виде солитеров на граничных участках двух смежных групп или массивов, а также в виде живых изгородей регулярной и иррегулярной формы. Группы составлялись как преимущественно из кустарников, так и из кустарников с деревьями.
Особенно эффектно выглядели живописно разбросанные группы из древесно-кустарниковых пород и многолетних цветов. Из рекомендованного садом ассортимента нами были использованы в посадках следующие декоративные многолетники: водосборы, купальницы, примулы, маки, а также василек горный, мелколепестник многолучевой, фиалка алтайская, пиретрум розовый и др.
Высаженные с учетом сроков и продолжительности цветения, а также изменения декоративных качеств в течение вегетационного периода многолетние цветы являлись необходимым элементом в решении следующих композиционных построений: декоративное оформление опушек, группы на газонах (чистые и смешанные), цветочные партеры и рабатки.
Таблица 2. Объем озеленительных работ, выполненных на территории Академгородка в 1962—1964 гг.
	Наименование работ
	1962
	1963
	1964
	Итого

	Посадка деревьев (в шт.)
	251
	395
	1716
	2362

	Посадка кустарников (в шт.)
	1036
	520
	1174
	2730

	Посадка многолетников (в шт.)
	1900
	1600
	5000
	8500

	Создание газонов (в м2) 
	600
	12000
	2750
	15350


Как видно из табл.1 и 2, в 1963 г. основное внимание уделено созданию газонов. В 1964 г. значительно расширился как общий объем выполненных работ, так и ассортимент высаженных растений.
За эти годы было подвезено растительной земли в общей сложности 924 м3 и органических удобрений 39 м3.
ТЕХНИКА СОЗДАНИЯ НАСАЖДЕНИЯ
Создание насаждений на данной территории слагалось из следующих работ: подготовительные (очистка и планировка территории, подготовка посадочных мест, окапывание деревьев в лесу для пересадки, подвоз растительной земли), основные (посадка деревьев и кустарников, устройство и создание цветников и газонов) и заключительные (регулярный уход и охрана насаждений).
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ
В первую очередь проводились работы по очистке и выравниванию территории: удалялась усохшая древесно-кустарниковая растительность, выкорчевывались пни; участок очищался от строительного мусора и камней, производилась подсыпка и снятие грунта в соответствии с проектными уклонами, срезались бугры, а впадины засыпались.
После этого, согласно проекту, производилась разбивка дорожек, площадок, разметка посадочных мест. Одновременно производилась подвозка растительной земли. На отведенных участках полей, на огородах, отошедших под застройку, верхний слой растительной земли толщиной 20 — 25 см сдвигался бульдозером в кучи, а затем машинами доставлялся к месту будущих посадок. Необходимость создания цветников и газонов на насыпном грунте, замена грунта привозной растительной землей в посадочных ямах были вызваны тем, что в местах создания насаждений верхний питательный слой почвы практически либо отсутствовал, либо был сильно перемешан, а в ряде случаев завален строительным мусором слоем до 0.7 — 0.9 м.
В это же время (до распускания почек) в лесу производилась подготовка корневой системы крупномерных берез старше 20 лет к пересадке.
Подготовка, как показали опыты Л.Н. Горюновой (1962) и наша практика, повышает приживаемость деревьев до 80—90%, а иначе она составляла лишь 50 — 60%. Подготовка заключалась в следующем. На расстоянии 0.5 — 0.8 м от ствола вокруг дерева острой лопатой и топором перерезались корни на глубине 20 — 30 см. Деревья после этого оставались на прежнем месте 1 — 3 года. За это время частично восстанавливалась корневая система, развивалась мочка молодых всасывающих корней. Как указывает Л. Н. Горюнова (1962), при летней и осенней подготовке около 40% корней загнивает, поэтому это мероприятие лучше проводить весной. Особенно следует обратить внимание на подготовку хвойных, так как без этого они почти совсем не приживаются.
При рытье посадочных ям и траншей верхний питательный слой земли стремились по возможности складывать с одной стороны ямы, а нижний слой — с другой. Размеры ям принимались, в зависимости от возраста и размеров дерева и кустарника, для крупных деревьев 1.2— 1.5 м диаметром, 0.6—0.8 м глубиной; для молодых деревьев 0.8—1.2 м диаметром, 0.5 м глубиной; для одиночных кустов 0.5 диаметром, 0.5 м глубиной.
Рыть глубокие ямы не было необходимости из-за поверхностного расположения корневой системы у древесных пород, как указывалось выше.
Для рядовых посадок кустарников рылась траншея шириной 0.5 — 0.6 м и глубиной 0.5 м, для групповых посадок выкапывались котлованы глубиной 0.5 м. Дно ямы рыхлилось на 10 — 12 см.
Осенью ямы готовились за 10 — 15 дней до посадок, чтобы земля успела осесть, а ямы выветриться и просохнуть. Одновременно это позволило выяснить водопроницаемость стенок и дна ямы, так как скопление воды оказывает отрицательное влияние на дыхание корневой системы высаженных растений. Расстояние между деревьями принималось 2 — 4 м, между кустарниками — 0.5 — 0.6 м.
ОСНОВНЫЕ РАБОТЫ
Посадка деревьев, кустарников и цветов
Весенняя посадка производилась по возможности до распускания почек, осенняя начиналась в сентябре — одновременно с листопадом. Молодые березы в возрасте до 20 лет, высотой около 3 м, высаживались без предварительной подготовки корневой системы. Выбирались одиночные деревья, растущие на открытых местах, с прямым стволом. Перед выкопкой северная сторона ствола отмечалась краской, чтобы при посадке можно было придать дереву первоначальную ориентацию. Следует отметить, что рябина переносит пересадку лучше, чем береза, имея почти 100 %-ную приживаемость. Хорошо приживались также местные штамбовые ивы.
Весь процесс посадки производился по тем же правилам, которые приняты в средней полосе. В некоторых случаях при выкопке и посадке крупных деревьев применялись экскаваторы и автокраны. Большинство многолетников высаживалось взрослыми растениями, лишь некоторые осенью высевались семенами в грунт (многолетние маки, гривастый ячмень, нивяник).
Как оказалось, многолетники лучше пересаживать ранней осенью. В этом случае уже на следующий год они обильно цветут и создают декоративный эффект. В одних случаях, чаще всего на газонах, многолетники высаживались в специально подготовленные ямки глубиной 0.2— 0.4 м, наполненные перегнойной землей, в других случаях — в партеры или на рабатки, приготовленные из насыпного слоя растительной земли и перегноя. Ширина рабаток принималась при двухрядной посадке 0.5—0.75 м, при посадке в три и более рядов 1 — 2 м. Расстояния между растениями принимались для средних по высоте 25 — 30 см, для высоких 50 — 60 см, для мелких многолетников 10 — 12 см. После посадки производился обильный полив. Регулярно поливать многолетники приходилось в первое лето, а в следующие годы — только в засушливые периоды.
Летники (васильки, мак Ширли, эшшольция, диморфотека, календула, виола и др.) высевались весной прямо в грунт на газонах для создания красивых цветных пятен. До и после посева почва рыхлилась граблями. Перед фасадом главного корпуса были расставлены вазоны, в которые весной высаживались рассадой маргаритки с последующей заменой их в конце лета астрами.
Создание газонов
Газоны создавались обычно в июне или в сентябре на привозной растительной земле, на участках, предварительно взрыхленных на 10 — 15 см (во избежание смыва насыпного грунта дождями). Насыпной слой составлял 15 — 20 см, а в ряде случаев только 10 см. Посев производился вручную с равномерным разбрасыванием семян по всей площади. Газоны засевались или одним видом злаков, или смесью их. Нормы высева на 1 га при 100%-й всхожести, согласно рекомендациям Т. Г. Тамберг (1962) принимались следующие: мятлик луговой — 30 кг, овсяница красная — 90 кг, овсяница луговая — 90 кг, тимофеевка луговая — 45 кг. Смеси применялись такие: овсяницы красной 55 кг и райграса пастбищного 22 кг; мятлика лугового и овсяницы луговой — всего в смеси 50 кг. Семена заделывались граблями и затем прихлопывались доской, чем достигалось восстановление почвенной капиллярности и лучшее поступление влаги к семенам.
Сразу после посева площадь поливалась распыленной струей воды, и до прорастания семян мы стремились поддерживать участок во влажном состоянии. В дальнейшем газон поливали реже, только в засушливое время.
УХОД ЗА РАСТЕНИЯМИ
За созданными насаждениями производился уход, состоявший из ряда агротехнических и санитарных мероприятий. У деревьев и кустарников производился уход за корневой системой (полив, рыхление и мульчирование почвы, подкормка, утепление корневой системы), за стволом (подвязка деревьев, лечение ран) и за кроной (подрезка и удаление засохших и больных ветвей). Цветники регулярно поливались, пропалывались и рыхлились; производилось и деление многолетников. В уход за газонами входили следующие мероприятия: регулярный полив, борьба с сорняками, скашивание газонов, внесение удобрений. Поливали по возможности утром или вечером, обязательно> обильно.
Пропалывали по мере зарастания сорняками. Подкормку производили органическими или минеральными удобрениями. Удобряли следующим образом. Для деревьев и кустарников ранней весной вносился перегной или компост (3—5 кг под куст, 6—8 кг под дерево), затем два раза за лето подкармливали минеральными удобрениями в такой смеси: в первой половине лета вносили селитры аммиачной 5 частей, суперфосфата 3 части, калийной соли 3 части; во второй половине лета вносили 1 часть селитры, суперфосфата 4 части, калийной соли 6 частей; норма — 30—60 г смеси на 1 кв.м. В цветниках первую подкормку делали через две недели после посадки, вторую — во время цветения; на 1 кв.м расходовалась смесь в составе: селитры 10 г, суперфосфата 10 г, калийной соли 5 г (или жидкого органического удобрения 1.5—3 ведра на 1 кв.м). На газонах ранней весной и после каждого кошения разбрасывалось минеральное удобрение 600— 700 г на 100 кв.м (состав смеси в первую половину лета: селитра — 2 части, суперфосфат — 1 часть, хлористый калий — 1/2 части; во вторую поло-вину лета: суперфосфат — 1 часть, калий—1 часть, селитра исключена). До и после внесения удобрений посадки обильно поливались водой во избежание ожога растений.
Санитарные мероприятия заключались в профилактических и истребительных мерах борьбы с вредителями. Из профилактических мер применялись: уборка сухостоя, вырезка больных и усохших ветвей, лечение ран, борьба с вредителями, зимующими в почве, путем рыхления и уборки сухих листьев. Из истребительных мер использовались опыление смесью дуста (2 части) и гексахлорана (1 часть) и опрыскивание раствором медного или железного купороса. Для предохранения от поломок зимой кустарники обвязывались шпагатом, а вокруг деревьев устанавливались дощатые заграждения.
выводы
На основании нашего опыта озеленения Академгородка можно сделать следующие выводы.
1. Из использованного нами в посадках ассортимента деревьев и кустарников наиболее декоративными и устойчивыми показали себя из местных растений: рябина, береза, ива, а из интродуцированных растений: черемуха, ива, жимолость, спирея, роза, сирень, ирга, курильский чай и кизильник блестящий.
2. В композиционном отношении хорошо себя оправдывают грушговые посадки деревьев, кустарников и цветов с использованием всевозможных сочетаний их между собой.
3. Поскольку декоративный эффект посадок значительно повышается •сохраненными при строительстве зданий крупномерными деревьями, необходимо всячески содействовать охране естественных насаждений.
4. Так как в условиях нашей области весенний срок озеленительных посадок очень короткий, но наиболее благоприятный для приживаемости растений на новом месте, весь комплекс подготовительных работ к весеннему посадочному сезону необходимо проводить с осени.
5. Рекомендованный садом богатейший ассортимент декоративных травянистых растений следует шире применять в практике озеленения.
6. Создание газонов в наших условиях является очень трудоемким и дорогостоящим мероприятием из-за необходимости устраивать их, как правило, на насыпном грунте. Поэтому при строительстве зданий верхний почвенный слой следует сдвигать в сторону в валы, чтобы в дальнейшем эту землю использовать в озеленении.
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Рис. 1. Проект озеленения территории Академгородка
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